UNIVERSITAT

ROVIRA 1 VIRGILI
Funpaciy URV

o - = . CenTrE 0 FORMAO Prrsan
Fundacién de Atencién Primaria R A S

M - A Master en Innovacion
I en Atencion Primaria
4.- Prevencion Cuaternaria

Objetivo general

Aplicar los conceptos de prevencion cuaternaria en la consulta de atencién primaria.

Objetivos especificos

1. Hacer una basqueda bibliografica de actividades de prevencion cuaternaria en atencion
primaria.

2. Establecer una estrategia para prevenir el sobre diagndstico en la consulta/urgencias.

3. Establecer una estrategia para prevenir el sobre tratamiento en la consulta/urgencias.

4. Saber comunicar adecuadamente a los pacientes sobre los riesgos y los beneficios de

determinadas actividades preventivas

Contenidos

1. Introduccion: Prevencion cuaternaria. Concepto. Ejemplos.

2. Como realizar busquedas sobre aspectos relacionados con prevencién secundaria en
atencion primaria. Bases de datos Pub Med, Embase, NICE.

3. Cbmo realizar una estrategia para prevenir el sobre diagnostico. Identificar patologias
prevalentes en atencién primaria donde se pueda producir sobre diagndstico.
Como actuar en la consulta delante de un potencial riesgo de sobre diagndéstico.
Como realizar una estrategia para prevenir el sobre tratamiento. Identificar patologias
prevalentes en atencién primaria donde se pueda producir sobre tratamiento.

6. Cdomo actuar en la consulta delante de un potencial riesgo de sobre tratamiento.

7. Estrategias para una adecuada comunicacion sobre beneficios y riesgo de determinadas

actividades preventivas. Aspectos éticos a tener en consideracion.



